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自分の体は自分で守る 

Niti  

 

大

 日滝小学校では、性教育月間を設定し、各学年の

発達段階に合わせて、自分の体のこと、心の成長、友

だちとのかかわり等について学習しました。 

 １年生では「プライベートゾーン」という言葉を

学習し、体の大切な部分を、自分も、友だちも大切に

する気持ちを育てました。４年生では、自分の体に

起こる変化について学習しました。その変化がどの

ようにして起こるのか、なぜそのような変化が起こ

るのかについて理解し、そのために必要な自分の生

活について考えました。そして、自分も友だちも大

切にしなければならないと感じることができまし

た。長野県では、平成２８年７月７日に「長野県子ど

もを性被害から守る条例」が制定されました。 

性教育月間 

１／１５～２／１５ 

後を絶たない児童の性被害の報道を見聞きするにつけ、本当に心が痛みます。子どもたちは性教育を通

して、自分の体について学び、自分の体や心を大切にすることを学びます。私たち大人には、その子ども

たちを守る義務があります。条例には、保護者、県民が果たすべき役割について書かれています。また、

禁止される行為として「圧迫等による性行為等の禁止」「深夜外出の制限」が明記されています。 

（長野県 HPに掲載）ぜひ、この機会に再度確認していただき、子どもたちの健やかな成長を見守り、支

援していきましょう。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

いよいよ引き継ぎです！児童会選挙２月８日 

 来年度の児童会長を信任する児童会の役員選挙が行われました。候補者の５年東組山岸和華さんと５

年東組竹内健太朗さんは、選挙当日までに、各クラスを回り、自分が児童会長になったら目指したい学

校、やりたいことなどを説明してきました。選挙当日は、自分のマニフェストを力強く語っていました。

それぞれの応援を行った栗原 翼さん、新井颯真さんは、二人はいかに責任感があり、実行力に長けて

いるかを伝えることができました。その後行われた選挙では、「この二人になら任せられる」としっかり

判断し、責任をもって投票する姿が見られました。無事、二人とも信任され、二人で前期会長と後期会

長を分担します。日滝小学校の伝統を守りつつ、また新しい日滝小学校を創っていく５年生の取組が始

まります。６年生のみなさんこれまで本当に、ありがとうございました。お疲れ様でした。 

 ２月１２日（月）に４年西組の国語の授業を参観しました。今年度日滝小学校で力を入れて取り組んで

きた「伝える」力がどのようについたのかを、授業をとおして検証しました。子どもたちは友だちの報告

文を読んで、「問いと答えがあっているか」「文章でわかりにくいところはないか」などを伝えることがで

きました。放課後行われた研究会では、本時の授業のよさと課題をしっかり確認し、来年度はさらに子ど

もたちに「伝える力」をつけていく必要があることを確認しました。 

 自分の考えや気持ちを伝えることは、自分を分かってもらうためにはどうしても必要なことです。自分

を分かってもらうことは、「いじめ」を防止したり、大切な存在としてクラスに位置づいたりすることにつ

ながると考えます。誰もが、楽しく、安心して学校生活が送れる日滝小学校を目指します。 

 今年度は、このような授業力向上のための研修、非違行為を防止するための研修（体罰、いじめ、飲酒

運転、セクハラ等）を積み重ねてきました。おかげさまで、常に、保護者や地域のみなさんに支えられて

いること自覚し、子どもたちの幸せのために、日滝小学校の職員であることに誇りをもって日々過ごすこ

とができました。保護者、地域のみなさんのお力添えに心から感謝申し上げます。 

 

授業力向上を目指して！ 
職員研修 

２月１２日（月） 


